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Merkblatt Wohngruppen fur Menschen mit Demenz

WOHNGRUPPEN MIT STRUKTURIERTEM TAGESABLAUF

Fur wen eignen sich die Wohngruppen?
e flir mobile Menschen mit Demenz, die gerne in Gesellschaft sind
e flir Menschen mit Demenz, die fachliche Betreuung und Strukturen benétigen

Was ist die Philosophie der Wohngruppen?

¢ Erhalten der vorhandenen Fahigkeiten und Ressourcen

¢ Respektierung der individuellen Gewohnheiten und krankheitsbedingt veranderten
Verhaltensweisen

¢ Die Bewohnerinnen und Bewohner kdnnen jederzeit Besuch empfangen

e Einbezug in Alltags- und Freizeitaktivitaten (wie z.B. Haushaltarbeiten, Botengénge,
Singen, Spielen etc.)

e Geschlossenes Wohngruppensystem mit freier Bewegungsmaoglichkeit innerhalb des
Hauses und im eigenen Gartenanteil

¢ Gemeinsames Wohn-Esszimmer; Rickzugsmaoglichkeit ins eigene Zimmer

e Reduzierter Medikamenteneinsatz

Leistungen
e Bedarfsgerechte, angemessene Betreuung und Pflege
e Ausflige und Spaziergange in der ndhe-

ren Umgebung I
e Teilnahme an Veranstaltungen im Haupt-
gebaude (Konzerte, Tanznachmittage,
Andacht etc.)
Werken / Turnen
Begleitung in die Cafeteria
Verpflegung
Wascheversorgung
Zimmermiete und Nebenkosten
Wir sind von den Krankenkassen anerkannt

Was kostet der Aufenthalt in den Wohngruppen? (Details s. Taxtabelle)
e Fr.133.00/ Tag im Einzelzimmer
e Fr.121.00/ Tag im Doppelzimmer
(zzgl. Aufwand fur Betreuung und Pflege, je nach BESA - Einstufung)
e Details s. Taxtabelle

Welche Aufnahmekriterien sind wichtig?

¢ kann mit oder ohne Hilfsmittel selbstandig gehen

e nimmt am Alltagsgeschehen teil und kann sich einbringen
e kann sich in einer Gruppe integrieren

Damit kiinftige Bewohnerinnen und Bewohner vom Angebot der Wohngruppen profitieren
und sich wohlfiihlen kénnen, sind vor dem Eintritt spezifische Abklarungen notwendig.
Fur die Vereinbarung eines Besprechungs- und Besichtigungstermins wenden Sie sich
direkt an die Leitung der Wohngruppen =» Kontaktadresse siehe Rickseite.
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Unser Angebot an Wohnformen fir integrationsfahige
Seniorinnen und Senioren aus dem Quartier Wiedikon (Kreis 3):

Wohnheim
fur Mobile und

Selbsténdige externe
Verlegung

/+

Im Wohnheim integrierte
Pflegeabteilung
fur Pflegebedurftige

externe /
Verlegung

Wohnungen
fur Mobile und
Selbstandige

Wohngruppen
fir Menschen mit Demenz

Die Wohnformen des Senioramas Im Tiergarten decken ein breites Spektrum der Bedurf-
nisse von Senioren nach Lebensqualitat, Freiraum, Sicherheit, Pflege und Betreuung ab.
Wir wollen fiir unsere Bewohnerinnen und Bewohner eine bedarfsorientierte Wohn- und
Betreuungsform anbieten und moéglichst alle bis an ihr Lebensende im Seniorama be-
treuen.

Bei Veranderungen in sozialen, pflegerischen oder medizinischen Belangen kann sich ein
interner Wechsel aufdréangen (z.B. von den Wohnungen ins Alterswohnheim, vom Alters-
wohnheim in die Wohngruppen oder von einer anderen Wohnform in die zentrale Pflege-
abteilung).

Jede Wohnform ist fur einen spezifischen Bewohnerkreis geeignet und hat deshalb auch
seine naturlichen Grenzen. In gewissen Situationen kann auch eine Verlegung in eine ex-
terne und spezialisierte Institution sinnvoll sein (z.B. bei Selbst- und Fremdgeféhrdung,
wenn entsprechende Einrichtungen und Hilfsmittel erforderlich sind, bei Bedarf an an-
spruchsvoller Behandlungspflege).

Kontaktadresse Wohngruppen:

Seniorama Im Tiergarten

Frau Barbara Doérig

Leiterin Wohngruppen fir Menschen mit Demenz
Friesenbergstrasse 125, 8055 Zlrich

Tel.: 044 | 454 47 05, Fax: 044 | 454 47 44
E-mail: wohngruppen.sit@tiergarten.ch
Internet: www.tiergarten.ch
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